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치과치료는 인류사가 시작되면서 함께 발전

했고 18세기까지는 충치가 생기면 그저 방

치하거나 간단한 민간요법이 전부였으며 이

러한 전통적 치료방법은 대개 이발사나 대

장장이가 수행하였습니다.

이후에 치아가 우식되는 다양한 현상과 그

원인 및 치료법을 프랑스의 외과의사였던

피에르 포샤르(1678년~1761년)가 1728년에

최초로 과학적으로 묘사하였습니다. 아울러

이를 바탕으로 한 현대 치과치료의 역사가

19세기 말부터 시작되었습니다.

치과치료의 역사
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1. 배경지식



치아의 구조와 기능
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1. 법랑질

법랑질은 치아의 가장 바깥층으로 무기질로

되어있습니다. 저작시 가해지는 교합력을 모

두 견디지만 내부의 상아질이 약해지면 깨지

기 쉬운 특성을 가지고 있습니다.

2. 상아질

상아질은 치아 내부의 대부분을 차지합니다. 

법랑질 다음으로 단단하며 다소 탄력성이 있

어 법랑질이 깨지는 것을 방지합니다.

3. 치수

연조직성 고유조직으로 상아질로 둘러 쌓여

있으며 내부에 혈관, 신경섬유, 림프관 등을

포함하고 있습니다.

4. 치은
치은은 입안에 있는 점막으로 흔히 우리가
알고 있는 잇몸이 바로 치은입니다.

5. 치주인대

치주인대는 뼈와 치아의 백악질 사이에 있는

가는 섬유로 이루어진 얇은 막입니다.



치아우식증(충치)

내용

내 용

내 용 내
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1단계 :  치아의표면인법랑질만손상된상태이며,  
이경우엔간단한치과치료로완치가가능합니다.

2단계 : 법랑질을 포함하여 노란빛을 띠는상아질까지
충치가 번졌지만아직까지는 경미한정도의충치입니다.

3단계 :  신경에까지염증이생겨버린상태이므로 신경치료가
동반되어충치를본격적으로제거해야 하는단계입니다.

4단계 : 신경을넘어서뿌리까지염증이번진상태로
단순충치치료가아니라치아자체를발치해야하는단계입니다.



치아 충전재의 내구성과 가격비
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내구성

레진(5년) 아말감(8년) 테세라(10년) 금 / 세라믹(12년)

가격비

아말감 레진 세라믹금테세라



치아의 재료별 장단점
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충전재 장점 단점

아말감 비용이 적게 들고 강도가 높음 접착력과 심미성이 떨어짐

레진
치아색과 유사하여 심미성이 우

수함
아말감에 비해 비용이 많이 듦

테세라
치아색과 유사하고 레진에 비해

강도가 높으며 적응기간이 짧음

아말감, 레진에 비해 비용이 많

이 들며 금에 비해 강도가 약함

금
인체친화적 특성으로 알러지 반

응이 없고 연성이 높으며 접합

성 및 강도가 우수함

충전재 중 비용이 가장 높은 편

에 속하며 금색의 특성상 심미

성이 떨어짐

세라믹
심미성이 우수하고 금보다 치아

와의 접합성이 좋으며 강도가

아주 높음

충전재 중 비용이 가장 높으며

변색의 위험이 있음
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2. 치아의 구조해석

충전재별 탄성계수와 포아송비

충전재 탄성계수 인장강도(Mpa) 포아송비

법랑질 5~8 - 0.3

상아질 1.5~2 40~50 0.33

아크릴릭 레진 0.9~1.3 20~80 0.35

복합 레진 0.5~1.5 30~50 0.35

도재 6~10 30~60 0.2~0.35

아말감 2~4 45~60 0.32

순금 8.9 105 0.42



8/11

상아질 + 법랑질일 때 평균치악력
(150psi ,  1 .034M pa)에 의한 치아의
피로도

치아의 구조해석 및 고찰
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레진 +상아질일 때평균치 악력에 의
한 치 아의 피로도

레진은 일 반적인 치 아의 법랑질과달리상
아질과의 접착력과강도 가떨어져법랑질에
비해충격을  견디는 능력이 떨어짐
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아말감은  레진에 비해높은 강도를  가지는
것으로 해석되었다   .

상아질 + 아말감일 때 평균치악력에
의한 치아의 피로도

치아의 구조해석 및 고찰



감사합니다!
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