




이 책은 신안산대학교의 특성화된 직업인성 교과목인 ‘SAU 성공학’  교과목 교수자의

교수학습 활동을 지원하고 학습자의 원활한 학습 활동 지원을 위해 개발되었습니다. 

‘SAU 성공학’은 NCS 기반의 전공 교과 과정의 전공 필수 과목으로, 미래 직업인인 학

생들의 직업기초 소양의 향상과 SAU(sincere, able, useful) 인재상을 위한 인성교육 

교과목입니다.

‘SAU 성공학’  교과목은 2016년 특별 프로그램으로 시범실시를 거쳐 우리대학의 

특성화된 직업 인성 교과목으로 개발되었습니다. 

본 센터에서는 2016년 시범실시에 대한 아래의 의견을 바탕으로, 교수학습 지원 프

로그램의 연구과제로 ‘SAU성공학 매뉴얼’을 개발하였습니다.

이 책의 2강~6강은 성공비전 수립을 위한 강의 주제와 내용으로 구성되었으며, 7

강~13강은 성공 취업을 위한 강의 주제와 내용으로 구성되어 있습니다.

각 장은 반드시 순차적 학습이 필요한 것은 아니며 순서와 내용을 선택적으로 학습할 

수 있으며, 학습자가 매뉴얼 북에 직접 작성할 수 있는 워크시트를 삽입하여 별도의 학

습노트가 필요 없이 교재와 노트를 겸하도록 개발되었습니다.

이 책에 담긴 내용과 ‘SAU성공학’ 강의를 통해 학생 여러분 모두 인생의 성공적인

비전을 수립하시고 나아가 성공 취업을 위한 의지를 다지는 계기가 되시기 바랍니다. 

또한 교수님들의 보다 효율적이고 효과적인 강의에 보탬이 되시기를 희망합니다.

감사합니다.

저자일동

이 책을 펴내면서
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